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Klinikverzeichnis

Reha-Zentrum Klinik Wetterau, Bad Nauheim

Reha-Zentrum Bad Nauheim Tel.:
Klinik Wetterau Fax:

ZanderstraBBe 30 - 32 E-Mail:
31231 Bad Nauheim

Internet:

Hauptindikationen:
Krankheiten des Herz-Kreislauf-Systems Krankheiten des GefaBsystems

AHB-Indikationen:

Krankheiten des Herzens und des Kreislaufs Zustand nach Herz- und Lungen-
transplantation Implantierte Herzunterstitzungspumpen (Assist device)
Operationen an arteriellen BlutgefaBen Schlaganfall ohne Frilhrehabilitation

Nebenindikationen:

o Krankheiten des Atmungssystems e Krankheiten des Muskel-Skelett-Systems
o Krankheiten des Verdauungssystems ¢ Endokrine, Erahrungs- und Stoff-
wechselkrankheiten

Leistungen:
Anschlussbehandlung (AHB), Anschlussrehabilitation (AR), stationdre und
ambulante Rehabilitationsmafnahmen.

Diagnosemaglichkeiten:

In der Funktionsdiagnostik stehen alle apparativen nicht invasiven Méglich-
keiten einer modernen kardiologischen Rehabilitation zur Verfiigung: Labor-
diagnostik, Ruhe-, Belastungs- und Langzeit-EKG, Echokardiographie sowie
Stressechokardiographie (ergometrisch und pharmakologisch), Rontgen,
Schlafapnoe-Diagnostik, Lungenfunktionspriifung einschl. Spiroergometrie,
Oberbauchsonographie, Schilddriisensonographie, Farbduplex-Sonographie
der BlutgefaBe, Blutgasanalyse.

Therapieangebot:

Physiotherapie: Wirbelsaulen-, Kreislauf-, Atem- und Wassergymnastik,
Ergometertraining, Gehtraining und Gehstreckentest, Geféftraining, Bobath-
Therapie (bei Zustand nach Schlaganfall), manuelle Lymphdrainage, manuel-
le Therapie, Muskelaufbautraining / Medizinische Trainingstherapie.

(06032)302-0
(06032)3 02 -200

reha-klinik-wetterau@drv-bund.de

www.reha-klinik-wetterau.de
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Deutsche

Rentenversicherung

Bund

Reservierung Rehabilitation
Tel.: (0 60 32) 302 - 364

Balneo-physikalische Therapie: Arm-, Zwei- und Vierzellenbéder, Teilglisse,
Medyjet, Massagen, Inhalationen, Elektrotherapie, Kryotherapie, Therm-
packungen, Dampfduschen, Lymphamat, Bewegungsbad, Wassertreten.
Sport- und Bewegungstherapie: Wandern, Walking/Nordic-Walking,
Fahrradfahren im Terrain, Schwimmen, Sportspiele, Fitnesstraining, Ergo-
metertraining, individuelle Sportberatung.

Psychologische Betreuung: Einzelberatung, themenzentrierte Gruppen
(Raucherentwdhnung, Stressbewaltigung, Gewichtsreduktion), Autogenes
Training, Progressive Muskelentspannung.

Ergotherapeutische Betreuung: Ergotherapie, gezieltes Himleistungstraining.
Logopadie.

Emahrungsberatung: Einzelberatungen, Vortrdge, Einkaufstraining, Lehr-
kiiche.

Schulungen: Diabetes-Schulung, INR-Schulung.

Klinikleitung:

Leitender Arzt;

Dr. med. U. Kiwus

Facharzt fir Innere Medizin und Kardiologie, Rettungsmedizin, Sozialmedizin,
Rehabilitationswesen, Préventionsmedizin (DGPR)

Verwaltungsleiter:
Dipl.-Volkswirt N. Schéfer

Ausstattung:
182 Einzelzimmer (zT. behinderten-/rollstuhlgerecht), Dusche, WC,
Durchwahltelefon.

Kostentréager:
Aufnahme gemdR Versorgungsvertrag § 111 Fiinftes Buch Sozialgesetzbuch.
Deutsche Rentenversicherung, Krankenkassen. Selbst zahlende Patienten.





